
地区社協活動紹介表

高齢者ならびに社協事業に関心を持たれている方が定期的に

集える場所を提供したいと取り組んでいます。

道泉地区社協

①地区社協の活動紹介

➁地区社協からのメッセージ

◎企画事業

・ぐるっぺ モーニング

障がい者施設のパンを販売し、

地域のつながりを深めています。

◎いきいきサロン

・折り紙講習会
みなさん指先もお口（おしゃべり）もしっかりと動かして

みえますよ。

・ふれあい会食会

・介護予防教室
簡単なストレッチ運動を行い、終了後お茶会を行っています。


