
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

今回、地域の皆さまにも「介護予防」、「介

護軽減」を生活の中に取り入れていただけるよ

うＲ６年７月から毎月１回〜２回程度、水南連

区にて地域貢献活動のお手伝いをさせていただ

きます。 

お気軽にお問い合わせ、ご参加いただけます

ようお願いいたします。 

はじめまして！ 

Ｒ５年１０月より準備し、Ｒ６年１月より本格的に始

動した総合ケアセンターAMILI 新瀬戸です。 

「できること」を活かしながら「自分のことは自分で

できる」よう生活全体の中でのリハビリを中心に置き、

寝たきりにならないようご入居者、ご利用者の皆さまと

共に時間を過ごすことを目標にした施設です。 

  水南連区の新しい居場所として介護予防や健康に関

わる講座などを実施していきます。講師は、当事業所の

専門職（看護師/理学療法士/心理士/介護支援専門員/社

会福祉士/介護福祉士/栄養士など）がテーマに応じて 

担当します。 

瀬戸市の皆様へ 地域貢献活動 


